F

10T B

cmmeepid L NIF B
~ b 7] ) f ; E ?-’E Ea= il -”‘: '} '.:' !'
3 - A -n : ,:.; - " T 5

| ¥ I:. ; N !

Sie haben ihre Jobs und Wohnungen gektndigt,
halben ihre Segelyacht PITUFA fUr die groBe Fahrt
ausgerustet und sind seit Frihjahr 2011 unterwegs auf
ihrer Reise rund um die Welt: Birgit Hackl und Christian
Feldbauer nehmen sich dazu viel Zeit. Heute berichten
sie Uber ihren Aufenthalt auf den Kapverden.




18

* Revierinformationen Kapverden

Charter Yachten

TREND TRAVEL & YACHTING ist die einzige Charterfirma auf den
Kapverden, die Basis ist in der Marina Mindelo auf der Insel Sao
Vicente. Deutschsprachiger Service vor Oril

Folgende Yachten stehen zur Verflgung:

2 % Dufour 455, Sun Odyssey 49, Cat Lagoon 38052, Cat Bahia 46,
Neu 2012: Cat Lipari 41, Eignerversion mit 3 Kabinen

Neu 2013: Cat Salina 48 fur 8-12 Personen

Die Flotte wird laufend erweitert.,

Wichtige Informationen fur den Segler
Einreisebestimmungen. Wind, Wetter. Reisemedizin, Wahrung, Inter-
net, Checkliste Segelférn, Basisinfos, Lebensmiftel Vorbestellung.Tom
Vorschiéige per Mail anfordern: Nicole@trend-travelyachiing.com,
Tel.: 06332-74293-23

Literatur
Aktueller nautischer Témfihrer & Hafen und Ankerplafze von Kai

Brossmann und André Mégroz per Mail anfordern:
Nicole@trend-ravel-yachting.com

Fltige Kapverden

Flugzeit ca. 6 Stunden von Europa

Tuify fiegt 1-2 x wochentlich ab Deutschland (Minchen. Dsseldor,
Frankfurt, Hannover) und auch ab Basel

Flugpreis Tuifly bis Sal oder Boavista ab ca. € 440,— Weiferflug mit
innerkapverdischen Fluglinien sind taglich moglich

Air Porfugol fiiegt taglich ab Lissabon mit Zubringerfiug ab Deutsch-
land, Schweiz Osterreich

Grundsatzlich ist Freifag der beste Flugtag.

Unferwasserwelt

Uber die Wintermonate bis ins Friihjahr kemmen Buckelwale zur
Paarung in die Gegend. Farbenfrohe. fropische Fische, wie den
grungelb schimmernden westafrikanischen Kaiserfisch kann man
beobachien. Meeresschildkréten sind haufig Uber die Sommermo-
nate zu sehen.

Etwa 800 Seemeilen siidwestlich der Kanarischen Inseln
und etwa 400 Seemeilen vor der westafrikanischen Kiiste liegt
die Inselgruppe der Kapverden. Obwohl ihre Lage direkt auf der
Passatwindroute sie zu einem idealen Etappenziel auf dem Weg
in die Karibik oder nach Brasilien macht, lassen die meisten
Yachten sie links liegen, oder legen gerade mal einen Zwischen-
stopp in der Marina von Mindelo ein. Wer sich nur so viel Zeit
nimmt, um gerade einmal Proviant zu bunkern oder um notwen-
dige Reparaturen durchzufithren, verpasst so einiges.

Das Klima ist angenehm: es gibt kaum jahreszeitliche Schwan-
kungen (die durchschnittliche Temperatur zur Mittagszeit liegt
bei 31 Grad im September und 26 Grad im Februar) die Hitze
tagsiiber wird aber von einer stetigen Brise gemildert und auch
nachts bleibt es warm. Die Inseln bekommen relativ wenig Nie-
derschlag und auch in der sogenannten Regenzeit zwischen
August und Oktober vergehen manchmal Wochen ohne Regen.
Nachteil der Nahe zur Sahara ist allerdings. dass durch den
Harmattan - einen Landwind Afrikas - oft Sand und Staub auf
den Atlantik hinausgetragen wird, der alles am Boot braun ein-

farbt. AuBerdem gibt es oft schlechte Fernsicht - Meer und Him-
mel scheinen ohne Horizont ineinander iberzugehen. Die
schlechte Nachricht fiir Romantiker: meist verschwindet die
Sonne ganz ohne Farbenspiel in diesem Dunst.

Jede der Inseln ist landschaftlich einzigartig: die griinen, bergigen
Inseln Santo Antonio, Santo Nicolao, Santiago, Fogo und Brava
sind Wanderparadiese, wahrend die langen Strande von Sal, Boa
Vista und Maio Surfer anziehen. Auch Taucher und Angler kom-
men im klaren, fischreichen Wasser auf ihre Kosten.

Die Einheimischen sind freundlich und hilfsbereit, besonders
auf den abgelegeneren Inseln sind auslindische Besucher eine
willkommene Abwechslung. Die Amtssprache ist Portugie-
sisch, auf den StraBen hért man aber hauptséachlich das kap-
verdische Kreal (Krioulo), ein vereinfachtes und weiterentwi-
ckeltes Portugiesisch mit afrikanischen Einfliissen. Jiingere
I:eule lernen in der Schule Franzosisch oder Englisch und viele
Kapverdianer haben schon im Ausland gearbeitet und spre

chen deshalb Fremdsprachen, sonst kann man immer noch
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1° Weite Entfernungen: Die Inseln der Kapverden.

2 .Die Marina Mindelo auf Sao Vicente,

mit einem Sprachengemisch, Handen und FiiBen kommunizie-
ren. Auf den Kapverden gibt es kaum Linienbusse, deren
Funktion iibernehmen ,Aluguers”: Minibusse oder Pickup-
Trucks, die zwischen den Stadten und Dorfern pendeln. Da es
keine fixen Fahrplane gibt, muss man manchmal ein wenig
warten oder schon im Fahrzeug sitzend so lange mitkreisen,
bis es vollgepackt mit Leuten, Kérben mit Fisch, Hihnern, etc.
endlich losgeht. So kommt man billig herum, lernt nebenbei
Leute kennen und bekommt mehr Einblick in die Kultur, als
wenn man ein (ebenfalls relativ glinstiges) Taxi nimmt.

Auch kleine Orte haben meist Minimarkets in denen man ein
paar Konserven und Grundnahrungsmittel kaufen kann. Das
Angebot schwankt dabei: an einem Tag gibt es regional hergestell-
ten Ziegenkase, am nachsten vielleicht importieren Gouda - oder
gar keinen Kase. Man muss flexibel sein. Eierkartons und Sackerl
sind Mangelware - am besten sollte man von der letzten Destina-
l1inn welche mitbringen. Eine groBere Auswahl findet man in den
Supermérkten in den Stadten. Supermérkte sind nicht billig (ein
ahnliches Preisniveau wie Osterreich), dafiir kann man auf dem
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Fischmarkt sehr billig fangfrischen Fisch erstehen und auch ein
Restaurantbesuch ist im Vergleich zu Osterreich giinstig,

In der Marina in Mindelo gibt es eine Tankstelle fiir Yachten, wo
man auch Wasser tanken kann. Ansonsten ist man fiir Diesel und
Benzin meist auf StraBentankstellen angewiesen. Wasser gibt es
in den meisten Ortschaften an offentlichen Stellen. oder bei
Nachfrage in Privathaushalten.

Es gibt allerdings wenig
und oft ungenaues Karten-
material zu den Kapverden

_viele der Ankerplatze sind
gar nicht kartographiert.

Die Uberfahrten zwischen den Inseln dauern nur ein bis zwei
Tage und es locken unzahlige Ankerplatze. Es gibt allerdings
wenig und oft ungenaues Kartenmaterial zu den Kapverden -
viele der Ankerplaize sind gar nicht kartographiert. Es empfieh

It sich also Vorsicht beim Navigieren. Zwischen den bergigeren
inseln und auch um sie herum muss man sich auf Diiseneffekte
cinstellen. Besonders beriichtigt sind jene zwischen Sao Vicente
und Santo Antao, zwischen Sao Vicente und Santa Luzia, westlich
von Sao Nicolau und zwischen Fogo und Brava. Man sollte als

erstes einen der drei Einklarierhafen (Palmeira auf Sal, Mindelo
auf Sao Vicente oder Praia auf Santiago) anlaufen. Dort bekommt
man einen Stempel in den Pass, bei jeder weiteren Insel sollte
man sich dann wiederum bei Polizei und Hafenmeister melden.
Diese wollen meist die Papiere bis zur Weiterfahrt behalten. Fiir
den Fall, dass man wegen Wetter oder anderer Umstande schnell
weiter muss, ist es deshalb schlau, nur Kopien zu hinterlassen,
oder sich bei der Anmeldung auch gleich wieder abzumelden
und die obligatorischen sieben Euro Ausreisegebiihr im Vorhi-
nein zu bezahlen. Laut Reisefithrer drohen hohe Strafen, wenn
man unangemeldet unterwegs ist, wir (wie auch alle anderen
Cruiser, mit denen wir gesprochen haben) wurden allerdings kein
einziges Mal kontrolliert. Auch wird ein Auge zugedriickt, wenn
man Brava anlauft, obwohl man sich vorher schon den Ausrei-
sestempel geholt hat.

Wir sind Anfang Oktober auf den Kapverden angekommen und
wollten eigentlich nur zwei Wochen bleiben. Nach Berichten tiber
Kriminalitat, unfreundliche Einheimische und schlechte Anker-
platze reizten uns die Inseln wenig. Wir revidierten unseren
Eindruck vor Ort aber bald ganzlich, verliebten uns in die Kap-
verden und blieben bis Ende Dezember. Zu dieser Zeit blast der
Nordostpassat sehr stetig, was sowohl bei Uberfahrten zwischen
den Inseln, als auch vor Anker von Vorteil ist. Unsere Route
awischen den Inseln hat sich durch Empfehlungen anderer Crui-
ser nach und nach ergeben. Die Reihenfolge der Inselbesuche
war nachtraglich gesehen aber recht geschickt, weil wir bei den

-
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meisten Uberfahrten angenehme Vorwind- oder zumindest Halb
windkurse hatten und sich die Attraktivitat der Inseln nach und
n'flch steigerte: vom braunen, flachen Sal, tiber das trockene Boa
Vista mit seinen kahlen, dunklen Bergketten und hellen Diinen
weiter zum bergigen, griinen Sao Nicolao. Nach so viel Natur kam
ein Abstecher nach Sao Vicente mit der quirligen Stadt Mindelo
und ihren Proviant-Einkaufsméglichkeiten genau richtig. San.ln
Antao mit seinen fruchtbaren Kratern und schroffen Bergketten
besuchten wir nicht mit dem eigenen Boot, sondern nutzten die
glinstige Fahrverbindung von Mindelo. Unsere letzte Station war
die kleinste der bewohnten Inseln der Kapverden: Brava - im
Endeffekt unsere Lieblingsinsel. Mehr Informationen zu unserer
Reise, Fotos und die genauen GPS Koordinaten der Ankerplatze
sind auf unserer Homepage www.pitufa.at zu finden.

SAL - freundliche Steinwlste

Palmeira auf der Insel Sal ist ein offizieller Einklarierhafen und
bietet sich als Startpunkt einer Inselrunde an. Sal ist eine land-
schaftlich nicht sehr attraktive, flache, braune Insel, aber die
Bucht vor Palmeira bietet guten Schutz vor Winden aus Nordwest
tiber Osten bis Siiden und man ankert zwischen sechs und drei
Metern {iber sandigem Grund. Bei unserer Ankunft Anfang Ok-
tober waren ca. 25 Yachten vor Anker. Hat man sich mit dem
Dinghi an unzahligen Mooringleinen vorbeigeschlangelt, kann
man bei einem Pier bequem an Land gehen, man sollte aber
keine Verlockungen auf Deck oder im Dinghi offen liegen lassen.
Bei den Einklarierformalititen in dem verschlafenen Stadtchen

kann sich der Reisende gleich auf das kapverdische Motto .no
stress” einstimmen. Zwar befinden sich das Biiro der Hafenpoli-
zei unq jenes der Immigrationsstelle Tir an Tur im gleichen
Haus. Offnungszeiten sind aber eher variabel und der [ir die
Einreise notwendige Stempel befindet sich sicher verwahrt in
einem verschlossenen Kasten. Den Schliisel hat aber dummer
weise nur der Zustandige von der Immigrationsstelle und der
kommt eher selten vom Flughafen vorbei. So werden einreise-
willige Yachties erst wenige Minuten, dann Stunden vertrostet
und schlieflich hort man das allgegenwartige .maniana” - gleich-
bedeutend mit .vielleicht irgendwann”.

Anstatt sich zu argern verbringt man die Wartezeit am besten
damit, das Stadtchen zu erkunden. Die Einheimischen sind
freundlich ohne aufdringlich zu werden, nur direkt am Hafen
versuchen Souvenirverkaufer die Touristen in ihre Geschifte
zu locken, wo sie bunte Kleidung, afrikanische Kunst und die
Nationalgetranke Ponch (ca. 25 %iger Likér in verschiedenen,
fruchtigen Geschmacksrichtungen) und Grogue (45 %iger
Zuckerrohrschnaps) anbieten. Beides kann man auch in eini-
gen kleinen Bars verkosten, wo sich abends auch die Yachties
einfinden, neue Freundschaften geschlossen und niitzliche
Informationen weitergegeben werden. So erfahrt man zum
Beispiel, dass ein Baumarkt am Rand der Stadt mit erstaun-
licher Auswahl zu finden ist und dass man auf einem kleinen
Platz mitten in der Stadt gratis Wifi hat. Die Verbindung ist
nicht allzu schnell, aber die Steinbanke unter schattenspen-
denden Baumen recht gemiitlich.

1 Hartes Segeln in der Diise zwischen Sao Vicente und Santo Antao.

2 Yachten und Fischerboote vor Tarrafal auf Sao Nicolao.
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Von Palmeira disen Aluguers regelmaBiig in die Hauptstadt
Espargos und in den Stden nach Santa Maria. ein quirliges
Syadtchen in dem viele Bars, Souvenirladen und einige Tou-
ristenressorts zu finden sind. In der Bucht vor Santa Maria
kann man auch ankern, sie ist aber nur bei ruhigem Wetter
zu empfehlen, weil die Ankerplatze sehr rollig sind. wenn die
Diinung um die Insel gedrickt wird. Wesentlich ruhigere
Platze findet man in der Bucht Mordeira nicht weit stdlich von

Palmeira. Man ankert in der bei Passatwind geschiitzten Nord- .

ostecke der Bucht vor einem Sandstrand, es gibt allerdings
keine Infrastruktur an Land.

BOA VISTA - Diinen und Brandung

Nur etwa 20 Seemeilen siidlich von Sal liegt die ebenfalls wil-
stenhafte Insel Boa Vista. Bei der Einfahrt in die Ankerbucht
stidlich vom Hauptort Sal Rei ist Vorsicht geboten, weil ein Riff
und vereinzelte Felsen vorgelagert sind. Ist man aber hinter dem
Inselchen Ilheu do Sal angekommen bietet sich wahrhaftig eine
_boa vista" - ein schéner Anblick. Die riesige Bucht ist von gol-
denen Diinen umgeben, dahinter sieht man die dunklen Silhou-

kerplatz schleunigst verlassen, bevor die Wellen beginnen, in
der Bucht zu brechen. Nach Angaben von Einheimischen sind
dabei schon Yachten am Strand zerschellt. Laut Reiseftihrer
liegen rund um Boa Vista ca. 300 Wracks, doch was das Seg-
lerherz mit Grauen erfiillt und zu Vorsicht mahnt, freut Taucher.
Genau wie auf Sal bieten auch hier diverse Tauchbasen Kurse
und Tauchgange an. Wahrend unseres Aufenthalts allerdings
war das Tauchvergniigen wegen des aufgewiihlten Wassers und
der daraus resultierenden schlechten Sicht getriibt. Auch an
Land gibt es einiges zu entdecken: im Inneren der Insel locken
vulkanische Wiisten und Oasen.

SAO NICOLAU - grine Berge und
kaum Touristen

Sao Nicolau liegt ca. 60 Seemeilen westlich von Sal und ca. 70
Seemeilen nordwestlich von Boa Vista. Von Boa Vista aus ist Sao
Nicolau bei vorherrschendem Nordostpassat auf einem Halb-
windkurs zu erreichen. Nach den trockenen Inseln im Osten
erscheinen die griinen Hange von Sao Nicolao wie eine Fata
Morgana. Als erster Stopp bietet sich die Bucht vor dem kleinen

Ort Carribal ganz im Siidos-

tt hroffer Bergka d .
etten schroffer Bergkamme und 4 o4 0 3y aber hinter dem Inselchen i er insel an. Eine einzel-

das Wasser leuchtet karibisch
tiarkis. Man ankert in sieben bis
drei Meter Tiefe - je nachdem
wie nahe man sich an den
Strand herantraut.

Das Riff, das sich quer durch die
Bucht zieht, macht ein Anlaufen der Stadt von Stiden aus mit der
Yacht unmaglich. Mit dem Dinghi ist die halbe Meile Anfahrt durch
die Bucht meist ein feuchtes Vergniigen, die Stadt lockt aber mit
zahlreichen Minimérkten, Bars und Restaurants. Direkt vor der
Stadt gibt es hinter der Mole eine weitere Ankermoglichkeit, diese
ist aber nur bei sehr ruhigem Wetter zu empfehlen, da die Diinung
in die Bucht gedriickt wird und der Ankerplatz bei einer Wetter-
verschlechterung zur Falle werden konnte.

Auch die siidliche Ankerstelle wird gefahrlich, wenn Danung
aus Nordwest oder West aufkommt, was auch trotz stetigem
Nordostpassat durch ein Schlechtwettersystem im Nordatlantik
passieren kann. Auf der Karte wirkt der Ankerplatz durch das
Inselchen abgedeckt, doch die Dinung wird um die Insel he-
rumgelenkt und baut sich im seichten Wasser bedrohlich auf.
Bei solchen Wetterverhaltnissen sollte man den seichten An-

llheu do Sal angekommen
bietet sich wahrhaftig eine
boa vista" - ein schoéner Anblick.

ne Yacht kann direkt vor
dem schwarzen Sandstrand
auf etwa 12 m in gut hal-
tendem, sandigen Anker-
grund ankern. Bei der An-
fahrt ist Vorsicht geboten. Links und rechts der Ankerstelle
ziehen sich gut sichtbare Untiefen in Verlangerung der freilie-
genden Felsen weit ins Meer. Der Blick auf den kleinen Fischer-
ort oberhalb der schwarzen Klippen und die hohen Kokospalmen
hinter dem schwarzen Sandstrand entschadigen aber fiir die
schwierige Anfahrt. Ist dieser Platz bereits belegt. kann man auch
in der direkt links angrenzenden Bucht ankern. Der Grund ist
groBteils felsig, es gibt aber auch einige Sandflecken. Sicherheits-
halber sollte man den Anker beim Schnorcheln checken und
notfalls umankern, denn die von den Bergen herunterfauchenden
Fallwinde stellen den Anker auf eine harte Probe.

Am Strand kann man mit dem Dinghi gut anlanden, auch bei
starkem Wind finden kaum Wellen den Weg in die seichte
Bucht. Im Dorf gibt es weder Minimarket noch Gastronomie,
aber gleich hinter dem Strand zieht sich ein fruchtbares, in
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sattem Griin schimmerndes Tal landeinwirts, das man durch
Wege im trockenen Flussbett erkunden kann. Alternativ dazu
kann man auch auf der gepflasterten Zufahrtsstrale bergan

marschieren, doch bis zum nachsten Dorf sind es einige Stun-
den FuBmarsch.

Bei ruhigem Wetter kann man im ehemaligen portugiesischen
Haupthafen Preguiza auf der anderen Seite des siidlich ausge-
richteten Golfs ebenfalls ankern. Bei der Anfahrt wird klar, wa-
rum Preguiza zugunsten des neuen Hafens Tarrafal an Bedeu-
tung verloren hat. Das Meer ist bis dicht an die Kiiste tief und bei
Nordostpassat bauen sich quer iiber den Golf beachtliche Wellen
auf, die sich ungebremst an der kurzen Mole und am steinigen
Strand brechen. Der Ort selbst liegt malerisch tiber der Bucht
die StraBe windet sich steil den Hiigel hinauf und die Hauser sind.
direkt in die steilen Felsen gebaut. Leider spiegelt sich der Nie-
dergang des Hafens im Ort wider: viele Hauser sind nur noch
Ruinen und die meisten Leute sind weggezogen.

Tarrafal auf der Westseite der Insel ist im Vergleich ein quirliger
Ort. Die Bucht vor Tarrafal wirkt auf der Karte offen und unge-
?ch(][zl. bietet aber Schutz bei Winden von Nord, tiber Ost bis Siid.
Zwar kommen laut Reisefiihrer Fallwinde vor, wir genossen aber
e:-ine volig windfreie Woche hier. Der Ankergrund aus Sand und
Schlick hélt perfekt und somit ist Tarrafal ein -perfekler Ausgangs-
punkt fiir lohnende Landausfliige.

Wiihrend Sal und Boa Vista ein wenig Tourismus haben (Souve

nirshops, Strassenverkéufer, organisierte Touren fiir die Touristen

in den wenigen umzaunten Ferienanlagen), zeigt Sao Nicolau nicht
einmal Spuren einer beginnenden Tourismusindustrie. Das liegt
wohl daran, dass es nur ein kleines Rollfeld in den Bergen und
kein regelmaBiges Fahrsystem gibt. Die einzigen Besucher kom-
men von den etwa 20 vor Tarrafal ankernden Yachten.

Aluguers fahren regelmaBig weg und wer wenig Zeit hat, kann
auch eines fiir den ganzen Tag mieten und um ca. 40 Euro eine
Inselrundfahrt machen. Andernfalls nimmt man am besten ein
reguldres Aluguer um ca. zwei Euro nach Ribeira Brava. Auch
wenn in Tarrafal briitende Hitze herrscht, sollte man dabei
keinesfalls vergessen, Jacken einzupacken. Die StraBe windet
sich namlich in Serpentinen bis zu einem Pass an den Héngen
des hochsten Berges der Insel, dem Monte Gordo (1312 m).
Obwohl man nur eine knappe halbe Stunde von der Kiiste
entfernt ist, herrscht hier ein véllig anderes Klima: der Vulkan
ist meist in Wolken gehiillt, es ist kiihl, feucht und regnet oft.
In Kombination mit der fruchtbaren, vulkanischen Erde fiihrt
das zu einer tippigen Vegetation. Die Ausblicke von der Strasse
sind schwindelerregend, von einem Aussichtspunkt vor dem
Pass sieht man gleichzeitig sowohl die Nord- als auch die Siid-
kiste. Nachdem die StraBe den Pass zwischen dem Monte
(I‘;o.rdo und dem benachbarten zerkliifteten Gipfel erreicht hat,

offnet sich der Blick auf das fruchtbare Tal mit unzahligen

kleinen Dorfern und einzeln gelegenen Bauernhausern. Hier
wachsen Bananen, Kartoffeln, Papayas, Tomaten und Zucker-

rohr auf steilen Terrassen - manchmal schén organisiert, doch

meist wild neben- und tibereinander. Obwohl man vom Pass
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aus Ribeira Brava, die alte koloniale Hauptstadt tief unten im
Tal schon sehen kann, geht die Autofahrt auf einem Umweg
noch ca. 15 km weiter, weil die Hange einfach zu steil fur eine
Strasse sind. Deshalb geht die Strasse erst weiter hinauf an die
Nordkiiste mit ihren hohen, schwarzen Klippen, bevor man sich
Ribeira Brava dann wieder von Norden nahert.

Alternativ zur Weiterfahrt mit dem Aluguer kann man auf dem
Pass auch aussteigen und direkt durch das Tal zur Hauptstadt
wandern. Ein steiler, groBteils gepflasterter FuBweg windet sich
talwarts und nach jeder Serpentine bieten sich neue, atembe-
raubende Ausblicke. Der Weg wird von Einheimischen stark
genutzt und so begegnet man oft Leuten. die schwer beladen
den Berg hinaufschnaufen, oder einen beladenen Esel fithren,
doch bergab ist es ein leichter, ca. zweistiindiger Spaziergang.
Je weiter man im Tal nach unten kommt, desto dichter besiedelt
ist es. Die sauberen Hauser sind alle von ippigen Gérten um-
geben, die Leute sind freundlich und begriBen Touristen mit
einem Lacheln und .Bom Dial”

Ribeira Bravas altes Zentrum mit der ehemals groBten Kirche
in Westafrika geht auf das 19. Jahrhundert zuriick, doch die
meisten Gebiude dieser netten, relaxten Stadt sind neue, bunt
bemalte Betonkonstruktionen. Die Bevolkerung wirkt altersma-
Big sehr durchgemischt, alte Frauen sitzen vor den Haustiiren,
aber man sieht auch viele junge Leute - Landflucht scheint hier
kein Problem zu sein.

Von Ribeira Brava aus kann man die Insel weiter mit dem Alu-
guer erkunden: nach Preguiza im Siden oder nach Belem im
flacheren Nordosten. Belem selbst besteht nur aus ein paar

flachen Betonhiitten, die im weiten Grasland verstreut liegen.
Nur die Strasse zwischen Tarrafal und Ribeira Brava ist asphal-
tiert und in gutem Zustand, das restliche StraBensystem besteht
noch aus den alten, gepflasterten StraBen, die fiir Fussganger
und Esel angelegt wurden, es empfiehlt sich also nicht nur Ja-
cken, sondern auch Sitzpolster einzupacken ...

Eine weitere lohnende Wanderung fithrt auf den hochsten Berg
der Insel. Man steigt wiederum auf dem Pass oberhalb von Ri-
beira Brava aus, nimmt dann aber den beschilderten Weg berg-
auf. Am Beginn des Wegs steht eine Schautafel mit Informationen
zur regionalen Fauna und Flora und fiir dref Euro bekommt man
beim Informationszentrum gleich oberhalb eine Wanderkarte
mit diversen Routen auf und um den Monte Gordo. Den Gipfel
erreicht man in ca. zwei Stunden iiber einen steilen, oft wolken-
verhangenen, aber nicht allzu schwierigen Weg und wird oben
mit einem atemberaubenden Ausblick belohnt - sofern die Wol-
kendecke rechtzeitig aufreiBt, Wir hatten Gliick, die Wolken
stauten sich auf der Nordseite des Bergs und wir konnten nicht
nur ganz Sao Nicolau, sondern auch die Nachbarinseln vom

Gipfel aus iiberblicken.

SANTA LUZIA - rauh und einsam

Segelt man von Sao Nicolau aus weiter nach Westen, kann man
auf dem Weg nach Sao Vicente einen Ankerstopp auf der Stid-
seite der kleinen Insel Santa Luzia einlegen. Zwar fegen oft Boen
von den Bergen herunter, doch der Ankergrund halt ausgezeich-
net und die vulkanisch aufgefalteten, griinen Hénge um die
weite Bucht herum erinnern an die Landschaft im Film ,Herr der

Ringe” Sao Nicolau liegt auf einem gemeinsamen, flachen Tief:
seesockel mit den unbewohnten Inseln Santa Luzia, Raso und
Branco und der Insel Sao Vicente. Im flachen Wasser baut sich
die Atlantikdiinung hoch auf. und in Kombination mit den Dii
::;_eneﬂ't'kle‘n zwischen den Inseln sorgt das fir eine turbulente
Uberfahrt. Entsprechend grofl war unsere Uberraschung, als
plotzlich Kleine Segel voraus sichtbar wurden. Verriickte Wind-
surfer? Beim Naherkommen wurde aber klar, dass es sich um
Fischer aus Sao Vicente handelt, die sich in ihren winzigen Boo-
ten in die raue See hinauswagen. So lange sie fischen, sind sie in
ihren niedrigen Booten zwischen den etwa drei Meter hohen
Wellenkdmmen praktisch unsichtbar. Fiir den Riickweg stellen
sie flugs einen kleinen Mast auf, ziehen ein dreieckiges Segel
hoch und rasen mit erstaunlicher Geschwindigkeit heimwirts.

SAO VICENTE - hUbsch i
mit moderner Marina e

Sao Vicente ist die von Yachten am meisten besuchte Insel, weil
in Mindelo die einzige Marina der Kapverden zu finden ist. Die
Marina mit Schwimmstegen, (Wasser und Strom am Steg, Wifi
extra), Sanitaranlagen und einer Bar direkt am Steg ist fiir die
meisten Yachties der letzte Stopp vor der Antlantikiiberque-
rung. Es herrscht Aufbruchsstimmung, letzte Checks werden
durchgefiihrt, .Hitchhiker” suchen Boote, um als Crew (iber den
Atlantik anzuheuern. Die Marina wird von einem Deutschen,
Kai Brossmann, gefiihrt, der auch Yachtcharter anbietet, Repa-
raturen organisiert und mit Informationen aller Art weiterhilft.
In der Werkstatt der Marina werden Reparaturen schnell, zu-
verlassig und zu verniinftigen Preisen ausgefiihrt, viele Ersatz-
teile sind auf Lager, notwendige Bestellungen werden auch
prompt erledigt.

Man kann aber auch in der groBen, geschiitzten Bucht von Min-
delo ankern und mit dem Dinghi in die Marina fahren (ca. drei
Euro Pro Tag), oder das Dinghi gratis am Sandstrand anlanden.
Mindelo selbst ist eine hiibsche Stadt, viele Gebaude in der Alt-
stadt sind noch im kolonialen, portugiesischen Baustil. StraSen-
verkaufer und der Mercado Municipal bieten schénes, aber nicht
unbedingt billiges Gemiie. Die Supermarkte bieten fiir europé-
ische Anspriiche ein kleines Sortiment, nach den Minimarkets
auf den anderen Inseln erscheinen sie aber riesig und gut be-
stiickt. Der Fischmarkt hat eine Riesenauswahl zu kleinen Preisen
(z.B. ein Kilo Thunfisch um knappe drei Euro) und am Wochen-
ende gibt es in vielen Bars Live-Musik. In Reisefithrern wird vor
Krinimalitat gewarnt, doch wir bekamen den Eindruck einer si-
cheren, freundlichen Kleinstadt. Man sollte verniinftige Vor-
sichtsmaBnahmen wie in jedem Land treffen, aber auch nachts
kénnen Touristen bedenkenlos durch die Stadt spazieren.
Landschaftlich ist Sao Vicente weniger attraktiv als die Nachba-
rinseln, doch ein Ausflug mit dem Aluguer an die Nordkiiste nach
Baia das Gatas oder Calhao lohnt sich - man kann auch am Strand
entlang unter schroffen, vulkanischen Klippen eine Wanderung
zwischen diesen beiden Orten machen.

SANTO ANTAO - frucht :
A S s e Tk

Weil die Uberfahrt zwischen Sao Vicente und Santo Antao wegen
tes Diiseneffekts zwischen den beiden Inseln schwierig und die
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1 Gepfiegt und schmuck: Das Stadichen Mindelo.

2 Alte Inselbewohnerin genieBt ihre Pfeife.

3 Waren aller Art werden auf dem Kopf transportiert.
4 Traumstrand im Norden von Sao Vicente.

wenigen Ankermoglichkeiten tief sind, verzichten die meisten
auf einen Besuch auf Santo Antao mit der eigenen Yacht und
nehmen stattdessen die Féahre. Diese verkehrt zweimal téglich
(auBer Mittwoch und Sonntag) zwischen den Inseln und bietet
eine schnelle und giinstige Moglichkeit (sechs Euro pro Strecke),
das Wanderparadies Santo Antao zu erkunden. Bei einem Tages-
besuch bekommt man einen schonen Eindruck von der groBen,
bergigen Insel, wenn man mit dem Aluguer hinauf nach Cova do
Paul fahrt und von dort durch den fruchtbaren Krater mit alten
Steinhéusern, Feldern und hohen Pinien (ein seltener Anblick in
den Kapverden und ein lustiger Kontrast zu den daneben wach-
senden Bananenstauden und Zuckerrohr), Weideland und einer
alpin anmutenden Atmosphare. Der Pfad fiihrt nach ca. einer
halben Stunde weiter zum Rand des Kraters, wo man plotzlich
auf einen steilen, gepflasterten Weg hinunterschaut, der in
Serpentinen eine fast vertikale Felswand hinunterfiihrt und an
vielen Tagen in einer kalten, wirbelnden Wolkendecke ver-
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schwindet. Wenn man Gliick hat, reiBen die Wolken im Lauf der
Wanderung auf und 6ffnen den Blick auf das tiefe, fruchtbare
Paul-Tal und die dahinter liegende Kiste. Im ersten Dorf ange-
kommen, kann man per Aluguer nach Paul fahren, weiter an die
Nordkiiste nach Ribeira Grande und auf der KiistenstraBe wieder
retour. Auf diese Art bekommt man in nur einem Tag einen recht
guten Eindruck von dieser spektakularen Insel mit ihren steilen
Canyons und schroffen Gebirgsketten.

BRAVA - Vielfalt im Kleinformat

Zur Kleinsten bewohnten Insel ganz im Siidwesten des kapver-
dischen Archipels gibt es keine Flugverbindung (ein mit deut-
scher Unterstiitzung gebauter Flughafen wird nicht mehr ange-
flogen) und erst seit kurzem eine regelmaBuige Fahrverbindung
2ur Nachbarinsel Fogo. Aus diesem Grund verirren sich nur
wenige Touristen auf die nur 67 qkm kleine Insel mit ihren ca.
6.000 Einwohnern. Der Reisefiihrer verspricht ,Leben wie im 19.
Jahrhundert” - uns war klar: genau das richtige fiar uns. Wir
entschieden uns, Faja d'Agua an der Westseite anzulaufen, was
sich als goldrichtige Entscheidung herausstellte. Die groBe Bucht
ist umgeben von hohen Klippen, bietet Schutz bei Winden aus
Nord, iiber Ost bis Siidwest, und der beste Ankerplatz im Norden
der Bucht direkt vor dem kleinen Fischerdorf ist durch ein vor-
gelagertes Kap auch vor Schwell gut geschiitzt. Man ankert am
besten ein kleines Stiick rechts von der Kirche auf acht bis zehn
Meter in Sand (Achtung, direkt unterhalb der Kirche ist es felsig,
weiter stdlich in der Bucht ist das Meer wesentlich unruhiger)
und spannt dann eine lange Landleine zur Kiiste, weil oft boige
Fallwinde aus verschiedensten Richtungen von den Bergen he-

runterfegen. Mit Landleine liegt das Boot immer mit dem Bug
zum Schwell, was den Aufenthalt um einiges komfortabler
macht. Das Wasser in der Bucht ist kristallklar, Schildkroten
paddeln ganz nah ans Boot heran und in der Nacht springen
ganze Fischschwarme, dass €s fast ein wenig beangstigend ist,
wenn man sich vorstelit, was da auf der Jagd sein mag. Die
Fischer kommen auf jeden Fall téglich mit meterlangen Thun-
fischen und Doraden in ihren winzigen Booten zuriick und
landen an einer notdirftig mit Beton befestigten Stelle unter-
halb der Kirche oder am langen Strand, wo das Anlanden auf
den groBen, runden Steinen einiges an Geschick verlangt. Mit
dem Dinghi wahlt man am besten die Landestelle bei der Kirche
_ dort kann man auch gleich ein Kilo fangfrischen Fisch fiir
knappe drei Euro direkt bei den Fischern kaufen.

Im Dorf gibt es zwei Minimarkets, in denen wirklich die Zeit
stehengeblieben zu sein scheint. Kauft man Mehl oder Zucker,
so wird aus einem riesigen Sack geschopft, mit einer alten Bal-
kenwaage die gewiinschte Menge eruiert und dann in ein Behalt-
nis geleert, das man selbst mitzubringen hat - Sackerl gibt's
keine in den Minimarkets, somit auch kaum Miillprobleme. Un-
sere Frage nach Brot verneinte die junge Verkauferin lachelnd.
Brot gibt's bei dem lachsfarbenen Haus nahe der Kirche, aber
erst nachdem die Fischverkauferinnen abends mit dem Aluguer
welches aus der Hauptstadt mitgebracht haben. Gleich daneben
ist auch eine Bar, in der wir gleich am ersten Abend den GroBteil
der Dorfbewohner kennenlernten.

Brava ist ein Wanderparadies, weil es trotz seiner geringen Fla-
che durch verschiedene Klima- und Niederschlagszonen eine
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Vielfalt an Pflanzen und Landschaftsformen bietet. AuBerdem
verbindet ein Netzwerk gepflasterter Wege die Ortschaften
Diese Wege sind aber keine .Wanderwege” im europaischen,
sportlichen Sinn und so begegnet man auch an den abgele
gensten Platzen unzahligen. schwer bepackten Eselchen. Kin
dern auf dem Weg zur Schule. Hausfrauen mit Einkaufskorben
auf dem Kopf, etc. Das ist besonders praktisch, weil man immer
mal wieder nach dem Weg fragen kann. Man kann von Faja
d'Agua z. B. auf einem gepflasterten Weg durch das fruchtbare
Tal in ca. drei Stunden zum Hauptort Nova Sintra (auch kurz
Vila genannt) gehen. Dabei wandert man durch Garten und
manchmal fithrt der Weg auch direkt durch Bauernhée hin-
durch - die Bewohner winken verwirrte Wanderer lachelnd
durch die Hofe durch. Nova Sintra ist in portugiesischem Kolo-
nialstil gebaut mit gepflegten Hausern und Garten, es ist aber
auch eher ein groBes Dorf, Zwar gibt es eine Bank, ein Spital
und mehrere Schulen, doch zwischen den Hausern sind Felder
angelegt und jeder kennt jeden. Der eigentliche Markt ist
schlecht bestiickt, dafir verkaufen Frauen vor ihren Hausern
und an der StraBe Gemiise, Friichte, Fisch und Brot. Wir fanden
zwar kein Internet-Cafe, zu unserer groBen Uberraschung gibt
es auf dem Hauptplatz aber gratis Wifi.

Halt man sich auf dem FuBweg von Faja d’Agua bergan rechts
(am besten Passanten oder Eselreiter fragen), erreicht man nach
etwa zwei Stunden den Wallfahrtsort Nossa Senhora do Monte
- ebenfalls ein schmuckes Dorf mit bunten Hausern und einer
groBen Kirche. Von dort aus ist es auch nicht mehr weit zum
Gipfel des hochsten Berges, von dem aus man die ganze Insel
tiberblickt.

Zwischen den groBeren Ortschaften Nova Sintra, Nossa Senhora
do Monte, Furna und Faja d'Agua verkehren aber auch regelma-
Big Aluguers, denn Brava ist zwar auf der Karte winzig, wirkt
beim Wandern aber schnell héher als breit - ein Aluguer fiir den
Riickweg kommt da gelegen.

Der Haupthafen Furna, wo auch die Fahre anlegt. liegt an der
Ostseite der Insel und bietet relativ gut geschiitzte Ankerplatze
fiir einige Yachten. Wir haben den Ort allerdings nur mit dem
Aluguer besucht und waren froh tiber unsere Entscheidung in
Faja d'Agua zu ankern. Obwohl Furna durch die Fahranlegestelle
einen wirtschaftlichen Vorteil gegeniiber den anderen Orten
haben sollte, wirkt es im Vergleich zum Rest der Insel eher
schmutzig und verwahrlost.

Obwohl wir drei Monate auf den Kapverden verbrachten,
konnten wir nicht alle Inseln besuchen. Wir wollten lieber
einige Orte intensiv kennenlernen, als von Ankerplatz zu An-
kerplatz zu rauschen. Die Insel Maio stdlich von Boa Vista ist
laut Reisefiihrer diesem landschaftlich dhnlich, bietet ebenfalls
endlose Strinde, aber keine geschiitzten Ankerplatze. Santia-
go ist die grofte, bevolkerungsreichste und landschaftlich
produktivste Insel. Es gibt einige schone Ankermaéglichkeiten
(z. B. Tarrafal im Nordwesten), die Hauptstadt Praia hat aller-
dings einen schlechten Ruf beztglich Kriminalitaet. Fogo, die
Nachbarinsel Bravas, bietet als besondere Attraktion Wande-
rungen auf den aktiven Vulkan und gleichzeitig hichsten Berg
der Kapverden. Man kann im Hafen von Sao Filipe ankern und
von dort aus Ausfliige zum Vulkan unternehmen.

1 Besuch bei den Bergbauern von Brava.
2 Unsere PITUFA gut geschiitzt vor Anker vor Faja de Agua Brava.
3 Fischer putzen den Tagesfang - vorwiegend Doraden.
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